Wie Sie erfolgreich Kopflduse behandeln

Wenn Ihr Kind Kopflduse hat, ist das kein Grund zu Panik. Behandeln Sie Ihr Kind
rasch und sorgféltig, dann sind Sie die Léuse auch schnell wieder los.

Kopflause werden am zuverlassigsten beseitigt, wenn Sie in doppelter Weise gegen sie vorgehen:

e ein geeignetes Mittel gegen Kopflause anwenden (aus der Apotheke) und

o die Haare mit einem Lausekamm nass auskdammen.

111t Dabei ist es mit einer einmaligen Behandlung leider nicht getan: Das Liusemittel muss nach 8 bis
10 Tagen erneut angewandt werden; das Auskammen steht zwei Wochen lang alle vier Tage auf dem

Programm. !

Das Ganze kostet natlrlich Zeit und verlangt auch lhrem Kind einiges ab: Es muss geduldig sein,
langere Zeit still sitzen, das Mittel wahrend der Einwirkzeit auf dem Kopf ertragen, beim Ausk&mmen
unter Umsténden auch ein Rupfen und Ziehen in den Haaren aushalten — und dies nicht nur einmal,
sondern gleich mehrmals. Doch die Muhe lohnt sich. Denn Sie kdnnen davon ausgehen, dass Sie die
Plagegeister auf diese Weise mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit auch wirklich loswerden.

Nasses Auskdmmen mit Pflegespiilung und einem Lausekamm
Um ganz sicher zu gehen, sollten die Haare zuséatzlich nass ausgekammt werden. Kdmmen Sie direkt
nach der Behandiung mit Ldusemittel zum ersten Mal aus und dann Uber zwei Wochen alle vier Tage.

Gehen Sie beim nassen Auskammen wie folgt vor;

e Tragen Sie eine handelstbliche Haarpflegespulung auf (nicht ausspiilen). Sie erleichtert das

Auskdmmen und hindert die Kopflause am Weglaufen.

¢ Kammen Sie das feuchte Haar sorgféltig Strahne fir Strahne mit einem L&ausekamm vom
Ansatz bis in die Haarspitzen aus. Gehen Sie hierbei dullerst sorgfaltig vor (das Auskdmmen
dauert mindestens eine halbe Stunde, bei ldngerem oder dickerem Haar auch langer).

s Streichen Sie den Kamm nach jedem Durchkdmmen auf einem Klchenpapier aus. Wenn Sie

darauf Larven oder Kopflause finden, kdmmen Sie dieselbe Strahne noch einmal aus.

Lausekdmme sind spezielle Kdmme mit sehr eng beieinander liegenden Zinken, die deshalb sehr gut
daflr geeignet sind, Kopflduse, Larven und Nissen zu erfassen. Sie bekommen solche Kamme in threr
Apotheke.

An Tag 8, 9 oder 10 nach der Erstbehandlung (= Tag 1) muss unbedingt erneut mit
Lausemittel behandelt werden. Dies gilt fur alle Lausemittel — auch wenn es in der
Gebrauchsanweisung vereinzelt anders angegeben ist.




